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Liebe Mitblirgerinnen
und Mitbiirger!

Fir uns alle ist es heute eine Selbstverstandlichkeit, in den
unterschiedlichen Bereichen des Lebens Vorsorge zu tref-
fen. Ein Bereich wird dabei allerdings noch oft verdrangt
oder auch vergessen. Was ist, wenn ich eines Tages wegen
einer Erkrankung, einer Behinderung oder eines Unfalls
nicht mehr in der Lage bin, meine Angelegenheiten selbst
zu regeln. Wer vertritt mich dann?

Die meisten von uns werden sich wohler fihlen, wenn sie
wissen, dass in einem solchen Fall ein Mensch fir einen
selbst entscheidet, den man kennt und dem man vertraut.
Wenn Sie sich also fir diesen Fall wiinschen, dass nicht vom
Gericht ein Betreuer bestellt wird, sondern eine ganz be-
stimmte Person lhres Familien- oder Bekanntenkreises fiir
Sie handeln kann, der Sie unbeschrankt vertrauen, so mis-
sen Sie das rechtzeitig bestimmen. Dies kdnnen Sie mit ei-
ner sogenannten Vorsorgevollmacht tun. Eine Vollmacht ist
auch fur Ihren Ehegatten, Lebenspartner oder lhre Kinder
erforderlich, wenn diese flr Sie handeln sollen.

In diesem Faltblatt finden Sie ein Muster fiir eine Vorsorge-
vollmacht und Antworten auf in diesem Zusammenhang
haufig gestellte Fragen.

Mein Rat: Regeln Sie lhre Angelegenheiten rechtzeitig
selbst. So kénnen Sie schon beizeiten selbst bestimmen,
wer lhre Interessen im Ernstfall vertreten soll.

Brigitte Zypries
Bundesministerin der Justiz

Was ist eine Vorsorgevollmacht?

Mit der Vorsorgevollmacht kénnen Sie vorsorglich einen
Vertreter bevollmachtigen, im Vorsorgefall Ihre Angelegen-
heiten zu besorgen. Dabei kdnnen Sie im Einzelnen festle-
gen, auf welche Bereiche sich diese Vollmacht erstrecken
soll. Der Vorsorgefall tritt ein, wenn Sie infolge von Krank-
heit, Unfall oder (altersbedingtem) Nachlassen der geisti-
gen Kréfte Ihre eigenen Angelegenheiten nicht mehr oder
nur noch teilweise regeln kénnen.

Auch neben einer Bevollmachtigung kann eine Betreuung
erforderlich werden. Das ist z.B. der Fall, wenn die von Ihnen
erteilte Vollmacht einen bestimmten zu regelnden Bereich
nicht umfasst. Das Gericht bestellt dann einen Betreuer,
der als Ihr gesetzlicher Vertreter in dem festgelegten Auf-
gabenkreis tatig wird. Mit einer schriftlichen vorsorgenden
Verflgung fur den Betreuungsfall, der sogenannten Betreu-
ungsverfigung, konnen Sie festlegen, wer |hr Betreuer wer-
den soll oder auch wer es auf keinen Fall werden soll. Diese
Winsche sind fir das Gericht grundsatzlich verbindlich. Die
Betreuungsverfligung kann mit der Vorsorgevollmacht ver-
bunden werden (siehe Muster).
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Welches Muster einer Vorsorgevollmacht
ist fiir mich das Richtige?

Zu dem Thema Vorsorgevollmacht finden Sie unterschied-
liche Muster in Ratgebern und anderen Veroffentlichungen.
Das eine ,richtige” Modell gibt es nicht. Alle Muster, so
auch das anliegende, bieten lediglich Anregungen und
Formulierungshilfen zur Abfassung der eigenen Vorsorge-
vollmacht. Was dies enthalten soll, entscheidet jeder nach
seinen persdnlichen Lebensverhéltnissen und in eigener
Verantwortung.

Welche Vorteile hat die Erteilung
einer Vorsorgevollmacht?

Mit einer vorsorglich erteilten Vollmacht fir den Vorsorge-
fall entscheiden Sie allein, welche Person lhres Vertrauens
flr Sie im Vorsorgefall als Vertreter handelt. Die anderen-
falls notwendige gerichtliche Bestellung eines Betreuers
wird auf diese Weise vermieden; das Gericht soll zwar bei
der Auswahl eines Betreuers auf Ihre Wiinsche und Bedin-
gungen Rucksicht nehmen, dasselbe gilt fir den Betreuer
bei Besorgung lhrer Angelegenheiten. Dazu missen Ge-
richt und Betreuer Ihre Wiinsche aber kennen. Hier liegt der
Vorteil bei einer von Ihnen zu bevollmachtigenden Vertrau-
ensperson; sie wird im Bedarfsfall bei Entscheidungen viel
eher lhre individuellen Vorstellungen und Wiinsche kennen
und bericksichtigen.

Zudem ist ein von lhnen bevollméchtigter Vertreter frei von
gerichtlicher Aufsicht und Abrechnungskontrolle, wenn Sie
dies nicht ausdriicklich anders wollen (siehe unten).

Welchen Schutz gibt es gegen einen
Vollmachtsmissbrauch?

Mit der Vorsorgevollmacht werden dem Bevollmachtigten
umfangreiche Befugnisse eingerdumt. Sie sollten deshalb
nur eine Person bevollmachtigten, der Sie lhr volles Vertrau-
en entgegenbringen. Sie brauchen aber nicht auf Vorkeh-
rungen gegen Missbrauch zu verzichten.

So kénnen Sie dem Bevollmachtigten Anweisungen zum
Gebrauch der Vollmacht erteilen. Solche Weisungen ge-
horen aber nicht in den Text der Vollmachtsurkunde. Sie
sollten in einem gesonderten Schriftstlick erteilt werden.
Damit erreichen Sie, dass sich der Bevollmidchtigte im Vor-
sorgefall gegeniber Dritten ohne weiteres auf die Voll-
macht berufen kann, lhnen gegentber aber durch die An-
weisungen gebunden ist.

Es kann sich empfehlen, mehrer Personen zur gemein-
schaftlichen Vertretung zu bevollméachtigen. Damit errei-
chen Sie eine gegenseitige Kontrolle der Bevollméchtigten.
Es kann auch ratsam sein, die Vollmachtsurkunde zunachst
selbst zu verwahren oder einer neutralen Stelle (Rechts-
anwalt, Notar, Steuerberater) auszuhdndigen. Damit ist si-
chergestellt, dass der Bevollmachtigte die Vollmacht nut-
zen kann, wenn der Vorsorgefall eingetreten ist.
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Sie kénnen die Vollmacht auch einschranken, indem Sie
Ihrem Vertreter bestimmte Geschéifte untersagen. In Fra-
ge kdmen z. B. Verfligungen Uber Grundbesitz. Werden im
Vorsorgefall solche Geschafte dennoch erforderlich, be-
stellt das Vormundschaftsgericht hierfir einen Betreuer.
Gibt es Anlass zu Misstrauen, kann das Gericht auch einen
Betreuer bestellen, dessen Aufgabe sich darauf beschrankt,
Ihre Rechte gegentiber dem Bevollméchtigten wahrzuneh-
men (Kontrollbetreuer). |hr Bevollméchtigter kann dann
weiterhin fir Sie handeln; er muss jedoch mit dem Betreuer
Verbindung halten. Erweist sich Ihr Bevollméchtigter als un-
zuverldssig, so kann der Betreuer die Vollmacht widerrufen.
Das Vormundschaftsgericht prift dann, ob fir die bisher
vom Bevollméchtigten wahrgenommenen Aufgaben ein
Betreuer bestellt werden muss.

Bei gefahrlichen medizinischen Eingriffen (z. B. beim Ver-
lust eines wichtigen Kérperglieds) und Mafnahmen mit
freiheitsentziehender Wirkung ist gesetzlich vorgeschrie-
ben, dass dies nicht der Bevollméchtigte allein entschei-
den kann. Solche schwerwiegenden Entscheidungen muss
zudem das Vormundschaftsgericht vor der Durchfiihrung
genehmigen.

Wie sorge ich vor, dass mein
Bevollmachtigter handeln kann,
wenn der Vorsorgefall eintritt?

Damit der Bevollmachtigte im Vorsorgefall unmittelbar fir
Sie tatig werden kann, empfiehlt sich, die Vollmacht schrift-
lich zu erteilen. Wenn der Bevollmachtigte Sie auch bei me-
dizinischen Eingriffen und Mainahmen mit freiheitsentzie-
hender Wirkung vertreten soll, ist die Schriftform gesetzlich
vorgeschrieben.

Der Bevollméchtigte benétigt im Vorsorgefall das Original
der Vollmacht. Wenn Sie es ihm nicht bereits zuvor aus-
gehandigt haben, sollten Sie sicherstellen, dass der Bevoll-
machtigte weil3, wo die Urkunde verwahrt wird.

Da Banken eine Vollmacht in der Regel (oder meist) nur an-
erkennen, wenn die Unterschrift des Vollmachtgebers ban-
kintern bestétigt oder notariell beglaubigt ist, empfiehlt es
sich, entsprechend dieser Praxis zu verfahren. Hierdurch
werden Streitigkeiten mit den Banken Uber die Rechtswirk-
samkeit der Vollmachterteilung vermieden und die Hand-
lungsfahigkeit des Bevollméchtigten bei Eintritt des Vorsor-
gefalls sichergestellt.

Auch Behérden bestehen haufig auf einer notariellen oder
amtlichen Beglaubigung der Unterschrift. Erfasst die Voll-
macht auch Verfligungen Gber Grundstiicke, so ist sie nota-
riell zu beurkunden.
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Wer hilft mir bei der Formulierung
der Vollmacht?

Wenn Sie eine Vorsorgevollmacht erteilen wollen, haben
Sie viele personliche und rechtliche Gesichtspunkte zu
bedenken und abzuwdégen. Es empfiehlt sich deshalb, sich
anwaltlich oder notariell beraten zu lassen. Hilfe finden Sie
auch bei den d&rtlichen Betreuungsvereinen ganz in lhrer
Néhe.
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Vollmacht mit Betreuungsverfliigung (Muster)

1. leh, {Naifie, VOrREmE) o ammmner e s s s e geborenam: e v r e,
wohnhaftin (vollstandige ANSChrift) | e
Vollmachtgeber/in

bevollmachtige

FraufHern: (<) INarie VOFIEME): ;i cor - e ce s sieain i i o5 23 5e s b RS AR GEBIOTEN AP .oy iinansanies

wohnhaft in (vallstindige Anschrift)
Bevollméchtigte/r

mich in allen Vermégens-, Renten- oder Versorgungs-, Steuer- und sonstigen Rechtsangelegenheiten in jeder denkbaren
Richtung zu vertreten. Die Vollmacht berechtigt insbesondere:

- zur Verwaltung meines Vermaogens,

- zur Verfligung Uber Vermdgensgegenstande,

- zum Vermogenserwerb,

- zum Abschluss eines Heimvertrags oder einer ahnlichen Vereinbarung,

- zur Auflosung des Mietverhaltnisses ber meine Wohnung,

- zur Beantragung von Renten oder von Versorgungsbeziigen oder von Sozialhilfe,

- zu geschiftsdhnlichen Handlungen und zu allen Verfahrenshandlungen,

- Schenkungen kénnen in dem Rahmen vorgenommen werden, der einem Betreuer gesetzlich gestattet ist.

N

Die Vollmacht ist stets widerruflich.

Falls trotz dieser Vollmacht eine gesetzliche Vertretung (,rechtliche Betreuung") erforderlich sein sollte,

bitte ich, die oben bezeichnete Vertrauensperson als Betreuer zu bestellen.

Die Vollmacht gilt nur, wenn die/der Bevollmachtigte das Original der Vollmacht vorlegen kann.

Die Vollmacht und das hier zugrundeliegende Auftragsverhaltnis bleiben in Kraft, wenn ich geschaftsunfahig geworden
sein sollte oder wenn ich nicht mehr lebe.

3. Die Vollmacht soll auch fiir den aul3ervermogensrechtlichen Bereich gelten.

[1Ja [] Nein

4, Sie berechtigt insbesondere auch zu einer Einwilligung in arztliche oder sonstige medizinische Mallnahmen, und zwar
dann, wenn die begriindete Gefahr besteht, dass ich aufgrund der Mallnahme sterben oder einen schweren und langer
dauernden gesundheitlichen Schaden erleiden kann.

[Ja [ Nein
(*) Bevollméachtigter kann zum Beispiel der Ehegatte oder Lebenspartner, ein Kind oder Freund sein.

5. Ferner erméchtigt diese Vollmacht auch zu einer Einwilligung in meine Unterbringung,
auch wenn mit dieser Unterbringung eine Freiheitsentziehung verbunden ist.

[1Ja [] Nein

6. Sie erméchtigt auch zur Einwilligung in sonstige unterbringungsédhnliche Mallnahmen,
wie etwa zum freiheitsentziehenden Einsatz von mechanischen Vorrichtungen, Medikamenten und anderen Mainahmen.

[1Ja [] Nein

7. Die/Der Bevollmdchtigte kann im Einzelfall Untervollmacht erteilen.

[]1Ja [] Nein
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8. Die/Der Bevollmachtigte kann mich sowie einen Dritten gleichzeitig vertreten.

[1Ja [] Nein

9. Ich bevollmichtige weiterhin []1Ja [ ] Nein

Frau/Herrn (*) (Name, Vorname)

wohnhaft in (vollstindige Anschrift)
mich neben meiner/meinem oben genannten Bevollmachtigten zu vertreten.

10. Beide bevollmachtigte Personen kénnen je einzeln handeln.

[]1Ja [] Nein

11. Uber Grundbesitz kénnen die beiden Bevollmichtigten nur gemeinschaftlich verfiigen.

[1Ja [ Nein

12. Jeder Bevollmachtigte darf in meinem Namen auch die mir gegenlber dem anderen Bevollmachtigten
zustehenden Rechte geltend machen, ausgenommen den Widerruf der Vollmacht des anderen.

[1Ja [ Nein

13. Ohne Wirkung auf die Geltung der Vollmacht nach aullen ist

Hauptbevollmachtigter,

wahrend (Name, Vorname) meine Rechte

(**) Mogliche erganzende Formulierungen fir den Fall, dass die Vollmacht an zwei oder mehrere Personen erteilt werden soll:
Es kdnnen auch mehrere Personen bevollmachtigt werden. Dann sollte aber bestimmt werden, ob sie nur gemeinschaftlich
handeln kénnen oder auch jeder allein handeln kann. Gemeinschaftliches Handeln der Bevollmachtigten kann sich vor allem
beiVerfligungen Uber Grundbesitz empfehlen, um den Missbrauch der Vollmacht durch einen Einzelnen zu vermeiden. Man
kann in der Vollmacht auch bestimmen, dass mehrere Bevollmachtigte sich gegenseitig iiberwachen.
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Vorsorgevollmacht

Hiermit erteile ich,

NaME e VOrMame | e
Geburtsdatum ... Geburtsort |
SHADBE! sorevasomonmesmrm s s SO R R BLZAWORNO S e oS TR
Telefon

ohne Zwang und aus freiem Willen fir den Fall, dass ich durch Krankheit, Behinderung oder Geschéaftsunfahigkeit nicht mehr
in der Lage bin, meine Angelegenheiten selbst zu regeln nachstehende Vollmacht.

Als Bevollméchtigten bestimme ich:

NaME e VOrMame | e
Geburtsdatum ... GebUILSOrt | e
SHADBE! rousmmmmsmmmme s P PP W2, o]l
Telefon

MG oo esensmsmmenm s e D G ST VOMMAMIE s s s o S S0
GEBUSHAtUM e s e €Ul I—
SErABE PLZ/Wohnort |
Telefon

zum(zur) Ersatzbevollmachtigten.
Dem Bevollmachtigten erteile ich hiermit die Vollmacht, mich in allen persénlichen,
finanziellen und rechtlichen Angelegenheiten zu vertreten, insbesondere

- Uber Vermogensgegenstdnde jeder Art zu verfligen

— Uber meine Bankkonten zu verfligen

- Wertgegenstdnde und Zahlungen entgegenzunehmen und zu quittieren
sowie Zahlungen vorzunehmen

- zum Abschluss eines Heimvertrages oder eine dhnliche Vereinbarung
— zur Beantragung von Rente und anderen Sozialleistungen

- zur Vertretung gegenlber Gerichten, Behérden, Privatpersonen
gerichtlich und aulergerichtlich zu vertreten

- zu allen Erkldrungen in Gesundheitsangelegenheiten, wie z.B.
bei der Einwilligung zu Operationen und sonstige arztliche Malinahmen.
Dies schlieBt die Befugnis zur Einsicht in meine Krankenunterlagen
und Einholung aller Informationen durch die mich behandelnden Arzte.
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Von der Vollmacht ausgenommen sind folgende Rechte:

1.

2.

Die Feststellung, dass ich aufgrund korperlicher oder geistiger Krankheit oder Behinderung nicht in der Lage bin,
meine Angelegenheiten ganz oder teilweise zu regeln, ist durch meine(n) Hausarzt(rztin):

NERNE i R e R R Vorname: ;.. c...:
Geburtsdatumis. e e s e Geburtsort
SUTABE Lottt PLZ/Wohnort |,
Telefon

oder durch einen von ihm(ihr) zu benennenden Facharzt zu treffen.

Diese Vollmacht ist jederzeit widerrufbar.

Uberprift und bestétigt:

Ort Datum Unterschrift

Ort Datum Unterschrift
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